Rose des sables
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Ingrédients :

Pour 10 personnes

· 200 grammes de corn flakes

· 150 grammes de sucre glace

· 250 grammes de chocolat à croquer

· 160 grammes de beurre

Préparation :

1- Faire fondre le chocolat avec le beurre au bain-marie

2- Bien remuer et laisser tiédir

3- Ecraser grossièrement les corn flakes

4- Incorporer le sucre glace puis le chocolat

et mélanger le tout

5- Disposer des petits tas de ce mélange sur un papier aluminium beurré.

6- Laisser refroidir au réfrigérateur

Conseils :

diminuer la quantité de corn flakes si vous avez du mal à faire des petits tas qui ne s'écroulent pas ou alors augmenter la quantité de beurre et de chocolat...ça n'en sera que meilleur !
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